


دٍس جَاى ًسل دًیای هذسى،اص ای سساًِ سَاد ًذاشتي ٍاسغِ تِ ٍالذیي  
 .اًذ افتادُ

است گوٌاهی هاًٌذ ّایی ٍیظگی داسای ، هحَس ایٌتشًت اجتواعی ّای آسیة 
 دًیای دس ٍ هجاصی فضای دس فشد تعاملات تشای سا تسیاسی پیاهذّای کِ

 .داسد ّوشاُ تِ ٍاقعی
تا گفتگَ، ّای اتاق دس ٍیظُ تِ ایٌتشًتی فضای دس کِ هی دّذ ًشاى تحقیقا 

 گاُ اعتواد ایي ٍ تشقشاس اعتواد افشاد هیاى واقعی اصدًیای تیش سشعتی
 .شَد دیگش ّای آسیة ساص صهیٌِ هی تَاًذ



 هیاى فشدی )  ارتباطسساًِ ًِ تٌْا اتضاسی تشای  –ایٌتشًت تِ هٌضلِ یک فضا
است تلکِ فضایی کِ دس آى صًذگی هی کٌین ایي صًذگی ( ، جواعتی ٍجوعی 

 .کشدى تشای جَاًاى ، هحسَع ٍ تاٍس پزیشتش است 



 رژیم مصرف رسانه ای 
تشدى تْشُ تشای عاهل تشیي اتتذایی ٍ تشیي هْن ای سساًِ هصشف سطین 

 سَاد اٍل گام » ٍاقع دس ٍ سفتاسی ٍ سٍاًی سلاهت ٍ ّا سساًِ اص صحیح
 «ای سساًِ

ُهصشف سطین یک « اعلاعاتی سَءّاضوِ » تِ ًشذى دچاس تشای ّا خاًَاد 
 ًوایذ اتخار ای سساًِ

ّای آسیة هیضاى ٍ ای سساًِ سَاد هیضاى تیي ساتغِ ّا پظٍّش اساع تش  
  افضایش تا یعٌی است هعکَع ٍ ٍاسًٍِ ای ساتغِ ، هحَس ایٌتشًت  اجتواعی

 ایٌتشًت اجتواعی ّای آسیة هیضاى ، جَاًاى ٍ ّا خاًَادُ ای سساًِ سَاد
   .یاتذ هی کاّش هحَس



 سواد رسانه ای تکنیک مدیریت فضای مجازی



تششی ّای اًذیشِ ٍ افکاس تَسعِ تشای اتضاسی ایٌتشًت حاضش دسحال 
 .هی شَد هحسَب

ِگشدد استفادُ صحیح ساُ دس آًکِ ششط ت. 
تا تاشٌذ داشتِ اختیاس دس کافی اعلاعات هجاصی دًیای تِ ٍسٍ تشای افشاد 

 .ًشًَذ اجتواعی ٍ هالی هشکلات دچاس
ّا خاًَادُ ٍ جَاًاى َّشیاسی لضٍم ٍ هجاصی فضای دس سالن استثاعات 

 .داسد قشاس اٍلَیي ًخست دسجِ دس سایثشی فضای تْذیذات تِ ًسثت
تسیاس فشصًذاى سفتاس تِ ٍالذیي تَجِ ٍ اجتواعی ّای آسیة اص پیشگیشی 

 تا تایذ ٍالذیي ّا، خاًَادُ پاشیذگی ّن اص جلَگیشی تشای ٍ هی تاشذ هْن
 دس تغییش کِ تاشٌذ آگاُ ٍ تاشٌذ هسلظ دًیا سٍص ّای فٌاٍسی تِ حذٍدی

    . آى ّاست فکش عشص دس تغییش ایجاد هعٌای تِ فشصًذاى سفتاس


